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一、课程介绍

1.课程描述（中英文）： 

本课程是为人文、管理、工科、理科等非生物专业学生开设的一门通识教育课程，向各门类非生物专业学生传授现代生命科学的基础知识、学科前沿、发展趋势以及与其他学科的联系。课程内容包括：生命的物质基础、生命的基本结构单位、细胞的新陈代谢、遗传与变异、信号转导、生命的起源与演化、生物多样性、生态与环境、现代生物技术等。本课程系统地介绍了生命科学近50年来发展的主脉，容纳了生命科学与生物技术的最新发展，同时力求回归生命科学研究的初衷——理解生命、珍惜生命，探索生物技术的广泛应用，寻求人类和环境的和谐相处。
This course is designed for students of all majors except biology and related major. It will introduce the basic knowledge, frontiers, the future trends of the modern life sciences, and shows the relationship with other disciplines. The contents of the course include the chemical basis of life, cell biology, the genetic basis of life, evolution, the diversity of life, the ecology of life, modern biotechnology and so on. By introducing the main development of life sciences and biotechnology in the past 50 years, it tries to return to the original intention of life sciences researches, understanding life and cherishing life, exploring the wide application of biotechnology, and seeking harmony between human beings and the environment.

2.设计思路： 

本课程的功能是服务于大学生全面素质的培养。基于这一定位，在内容编排上，一方面，紧紧把握生命科学半个世纪来发展的主脉、突出从分子水平认识生命、理解生命的主干线；另一方面，重视生命科学与社会发展的联系，着力于生命科学的学习对大学生全面素质潜移默化的影响。因此，要求教师紧密联系生命科学和生物技术的最新进展，学习内容具时代感；包含必要的基础知识内容，有利于非生物类专业学生向生命科学作跨学科发展；与中学生物课程衔接，起到温故知新的效果。

课程内容包括两大模块：微观生物学和宏观生物学。微观生物学从分子水平理解生命，向学生介绍生物体的分子组成、新陈代谢、生物遗传和变异、生物信息转导的机制，介绍生命过程分子机制。宏观生物学向学生介绍生命的起源与演化、生物多样性保护、环境与生命世界的关系，以及生物技术的运用与推动社会发展等方面。

课程与其他课程的关系：

课程学习，将学过的生命科学知识同所学专业结合起来，有助于产生一些新的思路，开拓一些新的研究领域。本课程为通识选修课程，为非生物专业学生增加生命科学知识，对先修、并行和后置课程无特殊要求。

二、课程目标

本课程针对非生物专业的学生开设，目的是让学生了解自然科学的学科多样性，掌握生命科学研究领域的基础知识、学科前沿和发展趋势。引导学生在今后的学习和工作中，将学过的生命科学知识同所学专业结合起来，产生一些新的思路，开拓一些新的研究领域。同时，通过本课程的学习，加强学生对生命科学的认识，提高学生的综合素质，增强自身健康与环保意识，培养适应21世纪需要的复合型人才。到课程结束时，学生应：

（1）掌握生命科学领域的基础知识，了解学科前沿、发展趋势以及与其他学科的联系和交叉；

（2）了解生命科学对社会经济与发展的巨大影响，使他们能够应对进入新世纪面临生命科学迅速发展所带来的挑战。

三、学习要求

要完成所有的课程任务，学生必须：

  （1）按时上课，上课认真听讲，积极参与课堂讨论、小组作业。本课程将包含课堂讨论、小组作业展示等课堂活动，课堂表现和出勤率是成绩考核的重要组成部分。

  （2）按时完成课下作业，要求学生按书面形式提交。延期提交作业需要提前得到任课教师的许可。
  （3）完成教师布置的一定量文献的阅读，大部分内容要求以小组合作形式完成。这些作业能加深对课程内容的理解、促进同学间的相互学习、并能引导对某些问题和理论的更深入探讨。
四、教学进度

	序号
	专题

或主题
	计划课时
	主要内容概述
	实验实践

内容

或课外练习等

	1
	绪论
	2
	生命的本质、特征、生命的起源，以及生命科学对社会经济与发展的重大影响
	

	2
	生命的物质基础
	2
	生命的基本元素构成和分子构成，特别是生物大分子的结构、功能及其关系
	

	3
	生命的基本单位
	2
	细胞的结构和一些活动，亚细胞结构及其与细胞功能的关系，细胞周期、细胞分化、衰老及死亡等
	

	4
	细胞的新陈代谢
	2
	酶促反应的本质，酶的作用机制和性质；细胞呼吸过程的几个阶段，以及生命体系中的能源，以及能量和物质的产生过程和应用
	

	5
	遗传与变异
	2
	基因的概念，DNA的复制、蛋白质的复制过程，以及基因活动的调控方式；基因多态性的原因及遗传病的特征与分类；基因工程在工农业,医药卫生等的应用
	

	
	
	2
	人类基因组计划的背景、主要研究内容和意义、发展趋势、后基因组研究
	

	6
	信号传递
	1
	神经系统中的基本概念，人体的神经系统的主要组成及信息传递过程
	

	
	
	1
	人体激素系统的信息传递
	

	
	
	2
	免疫学基本概念，免疫的机制，主要的免疫疾病
	

	7
	生物演化
	2
	生命的起源与演化的理论
	

	8
	丰富多彩的生物世界
	2
	生物的分类系统，世界及我国生物多样性现状
	

	
	
	2
	高等植物的结构与功能，系统发育与进化。
	

	
	
	2
	高等动物的组织类型及其特点、高等动物的各大系统及其功能，高等动物的发育过程。
	

	
	
	2
	微生物学基础，微生物的类型及特点。
	

	9
	环境与生态
	3
	生态学中的一些基本概念，生态学的发展，保持生态平衡的方法和措施
	

	10
	生命科学与社会发展
	3
	生物技术发展简史与现代生物技术的四大体系，举例介绍生物技术在农业、医药、食品、化工、能源和环保等方面的广泛应用及其应用前景
	


五、参考教材与主要参考书

1、选用教材：
  《生命科学导论》（第3版），张惟杰，高等教育出版社，2016
2、主要参考书：

[1] 《生命科学导论》，北京大学生命科学学院编写组，高等教育出版社，2000.

[2] 《现代生命科学概论》（第1版），黄诗笺，高等教育出版社，2001. 

[3] 《生命科学导论》（第1版），张惟杰，吴敏，刘曼西，高等教育出版社，1999

[4] 《生命科学导论》（第2版），张惟杰，高等教育出版社，2008

[5] 《基础生命科学》（第2版），吴庆余，高等教育出版社，2006

六、成绩评定

（一）考核方式  B   ：A.闭卷考试 B.开卷考试 C.论文 D.考查 E.其他

（二）成绩综合评分体系： 
	成绩综合评分体系
	比例%

	1.课下作业、课堂讨论及平常表现
	30

	2.平时测验成绩
	

	3.期末考试成绩
	70

	总计
	100


附：作业和平时表现评分标准

1）作业的评分标准

	作业的评分标准
	得分

	1.严格按照作业要求并及时完成，基本概念清晰，解决问题的方案正确、合理，能提出不同的解决问题方案。
	90-100分

	2.基本按照作业要求并及时完成，基本概念基本清晰，解决问题的方案基本正确、基本合理。
	70-89分

	3.不能按照作业要求，未及时完成，基本概念不清晰，解决问题的方案基本不正确、基本不合理。
	40-69分

	4.不能按照作业要求，未及时完成，基本概念不清晰，不能制定正确和合理解决问题的方案。
	0-39分


2）课堂讨论及平时表现评分标准
	课堂讨论、平常表现评分标准
	得分

	1.资料的查阅、知识熟练运用，积极参与讨论、能阐明自己的观点和想法，能与其他同学合作、交流，共同解决问题。不迟到、不早退、无旷课。
	90-100分

	2.基本做到资料的查阅、知识的运用，能参与讨论、能阐明自己的观点和想法，能与其他其他同学合作、交流，共同解决问题。上课迟到、早退或旷课1次。
	70-89分

	3.做到一些资料的查阅和知识的运用，参与讨论一般、不能阐明自己的观点和想法，与其他同学合作、交流，共同解决问题的能力态度一般。上课迟到、早退或旷课2次。
	40-69分

	4.不能做到资料的查阅和知识的运用，不积极参与讨论，不能与其他同学合作、交流，共同解决问题。上课迟到、早退或旷课3次。
	0-39分


七、学术诚信

学习成果不能造假，如考试作弊、盗取他人学习成果、一份报告用于不同的课程等，均属造假行为。他人的想法、说法和意见如不注明出处按盗用论处。本课程如有发现上述不良行为，将按学校有关规定取消本课程的学习成绩。

八、大纲审核

教学院长：                               院学术委员会签章：
